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Nittedal er i utvikling. Det jobbes med å finne løsninger for skoler, boliger, eldre, 

viktig infrastruktur og ikke minst idrettsanlegg. Hvorfor? 

Nittedal kommune anslår en vekst på 6000 nye beboere i løpet av 10-12 år i 

Rotnes området. Dette er over dobbelt så mange som i dag. Av disse 6000 er det 

anslått ca. 1050 nye elever i området rundt Sentralidrettsanlegget. 

Idrett og fysisk aktivitet er folkehelse. God folkehelse er god kommuneøkonomi!

https://helsedirektoratet.no/Sider/Kunnskapsgrunnlag-fysisk-aktivitet.aspx

https://helsedirektoratet.no/folkehelse/folkehelsearbeid-i-kommunen/veivisere-i-

lokale-folkehelsetiltak/fysisk-aktivitet-lokalt-folkehelsearbeid#kunnskapsgrunnlag

NIL som samfunnsaktør akter å bidra til å sikre idrettens behov under denne 

markante utviklingen. NIL jobber for å sikre nok anlegg til rett tid. Idrettsanlegg 

må sees i sammenheng med bokvalitet og folkehelse.
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