22.10.2025, 19:38 Norges Friidrettsforbund - Resultater Stevner

narsk
frilcirete

TEVNERESULTATER | STATISTIKKEN

STEVNE: NITTEDALSLEKENE 2021
DATO: 21.08.2021 TIL 22.08.2021
STED: SENTRALIDRETTSANLEGGET I NITTEDAL

ARRANG@R: NITTEDAL IL

TILBAKE

|Gutter 13

100 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 13,37(-3,5) David Andreas Torres(2008) Larenskog Friidrettslag
2 13,74(-3,5) Christoffer Vrale Rgnning(2008) IL Sandvin

3 14,52(-3,5) Birkir Elias Stefansson(2008) Hvam IL

4 15,08(-3,5) Tarun Gurudutt Verma(2008) Ski IL Friidrett

5 15,62(-3,5) Halvor Skjerping Johnsen(2008) Baekkelagets SK
6 15,84(-3,5) Leo Winge Aas(2008) IL Koll

7 15,86(-3,5) Sigurd Mengshoel Gausemel(2008) Nittedal IL

8 15,94(-3,5) Andreas Kragholm(2008) Groruddalen Friidrettsklubb
200 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1-h1 28,69(+1,0) Marcus Eek(2008) Sgrum Idrettslag
2-h1 28,88(+1,0) Kristoffer Olstad Dahl(2008) Sgrum Idrettslag
3-h1 29,83(+1,0) Philip Solberg Flo(2008) IL Koll

4-h1 31,34(+1,0) Hakon Roset-Aag(2008) Nittedal IL

1-h2 25,44(+1,5) Benjamin Altmann Opuama(2008) Ski IL Friidrett
3-h2 28,25(+1,5) Jorgen Halmgy(2008) Baekkelagets SK
5-h2 28,86(+1,5) Birkir Elias Stefansson(2008) Hvam IL

6-h2 29,97(+1,5) Tarun Gurudutt Verma(2008) Ski IL Friidrett
400 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 1,03,37 Jorgen Halmpy(2008) Baekkelagets SK
2 1,03,52 Axel Wold Mgller(2008) IL Koll

3 1,08,01 Leo Winge Aas(2008) IL Koll

800 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 2,14,62 Martin Sglvberg Tjelle(2008) Nittedal IL

2 2,18,66 Axel Wold Mgller(2008) IL Koll

3 2,21,60 Anders Granum Haug(2008) Gausdal FIK

4 2,23,98 Jakob Refvem Kolderup(2008) IL Koll

5 2,26,89 Trym Gjedebo-Skarpeteig(2008) Boler IF

6 2,34,50 Eik Viljar Nertun Jesendal(2008) Nittedal IL

7 2,36,45 Linus @rjansen(2008) Nittedal IL

8 2,46,16 Hakon Roset-Aag(2008) Nittedal IL

1500 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 4,27,03 Martin Sglvberg Tjelle(2008) Nittedal IL

2 4,53,67 Herman Troye Eide(2008) Sportsklubben Vidar
200 METER HEKK (68,0CM)

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 30,75(-0,4) Siver Olavsbraten Ebbestad(2008) IL Sandvin

2 32,11(-0,4) Christoffer Vrale Renning(2008) IL Sandvin
HOYDE

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 1,25 Sigurd Mengshoel Gausemel(2008) Nittedal IL
LENGDE (SONE 0,5M)

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

2 4,31(+2,2) Philip Solberg Flo(2008) IL Koll

2 4,25(+1,8) Philip Solberg Flo(2008) IL Koll

3 4,05(+2,2) Sigurd Mengshoel Gausemel(2008) Nittedal IL

3 4,05(+2,6) Halvor Skjerping Johnsen(2008) Baekkelagets SK
3 4,00(+1,5) Sigurd Mengshoel Gausemel(2008) Nittedal IL

3 3,90(-0,9) Halvor Skjerping Johnsen(2008) Baekkelagets SK
5 3,84(+2,7) Andreas Kragholm(2008) Groruddalen Friidrettsklubb
5 3,68(+1,9) Andreas Kragholm(2008) Groruddalen Friidrettsklubb
TRESTEG (SONE 0,5M)

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 9,25(-0,5) Oscar Harbo-Lervik(2008) IL Koll

KULE 3,0KG

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 7,64 Halvor Skjerping Johnsen(2008) Baekkelagets SK
2 7,31 Sigurd Mengshoel Gausemel(2008) Nittedal IL

3 6,57 Philip Solberg Flo(2008) IL Koll

LITEN BALL 150GRAM

[PLASSERING [RESULTAT [NAVN KLUBB
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1 42,56 Philip Solberg Flo(2008) IL Koll

2 40,76 Marcus Eek(2008) Sgrum Idrettslag

3 39,79 Oscar Harbo-Lervik(2008) IL Koll

4 36,86 Kristoffer Olstad Dahl(2008) Sgrum Idrettslag

5 35,83 Halvor Gillebo(2008) Sgrum Idrettslag
Gutter 14

100 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 11,95(-2,5) Christopher Ekene Nordlie(2007) Lambertseter IF

2 12,26(-2,5) Zion Ramirez(2007) Larenskog Friidrettslag
3 12,80(-2,5) Julian Zhang Fersund(2007) Hvam IL

4 13,31(-2,5) Noah Ruben(2007) Lambertseter IF

5 13,52(-2,5) Kasper Vinje Engvik(2007) ILiBUL

6 16,03(-2,5) Viktor Rokne(2007) Boler IF

400 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 53,46 Zion Ramirez(2007) Lerenskog Friidrettslag
2 55,46 Sondre Strande Omland(2007) Sportsklubben Vidar
3 57,07 Jonas Maeland Rosholt(2007) Oppegard Idrettslag
4 1,01,07 Adrian Sandholtbraten(2007) Boler IF

800 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 2,16,20 Lars Johansson Hauge(2007) Sportsklubben Vidar
2 2,21,48 Erland Teigum Aamot(2007) Gausdal FIK

3 2,28,54 Hakon Prgsch Johnsen(2007) Sportsklubben Vidar
1500 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 4,22,60 Albert Juvik Tveitnes(2007) Fossum IF

2 4,23,78 Lauritz Grgnvold Menkerud(2007) Lilehammer IF

3 4,25,73 Fredrik Hesjedal-Tronstad(2007) Spydeberg IL

4 4,35,85 Lars Johansson Hauge(2007) Sportsklubben Vidar
5 4,37,87 Henrik Joergensen(2007) Fossum IF

6 4,46,07 Markus Aseged Nesholen(2007) Snegg Friidrett

7 4,48,83 Sigmund Stangvik(2007) Nittedal IL

8 4,55,49 Jonas Nordviken(2007) Boler IF

80 METER HEKK (84,0CM)

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 12,31(+2,5) Julian Zhang Fersund(2007) Hvam IL

2 14,79(+2,5) Filip Mellum Wesenberg(2007) Lambertseter IF
200 METER HEKK (76,2CM)

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 30,14(-0,4) Julian Zhang Fersund(2007) Hvam IL

2 30,85(-0,4) Christopher Ekene Nordlie(2007) Lambertseter IF

3 33,75(-0,4) Morten Gjesdal Bech(2007) IL Koll

HOYDE

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 1,55 Jonas Maeland Rosholt(2007) Oppegard Idrettslag
2 1,50 Adrian Sandholtbraten(2007) Boler IF

LENGDE

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 5,12(+1,1) Christopher Ekene Nordlie(2007) Lambertseter IF

2 4,15(+3,9) Markus Nordviken(2007) Boler IF

2 4,04(+1,4) Markus Nordviken(2007) Boler IF

KULE 4,0KG

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 7,20 Markus Nordviken(2007) Boler IF

2 6,90 Jonas Nordviken(2007) Boler IF

Gutter 15

1500 METER HINDER (76,2CM)

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 4,45,39 Andreas Lindebg Kvaerner(2006) Ullensaker/Kisa IL
KULE 4,0KG

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 12,18 Sakarias Eirik Fjell Walhovd(2006) IL Koll

DISKOS 1,0KG

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 50,15 Even Hem Bolle(2006) Vestby Idrettslag
Gutter 16

1500 METER HINDER (76,2CM)

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 4,33,87 Filip Skari(2005) Nittedal IL

2 4,39,84 Ole-Kristian Lindebg Kvaerner(2005) Ullensaker/Kisa IL

Menn Junior

100 METER
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PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1-h1 11,85(-1,4) Knut Werge-Olsen(2003) Jotun IL

2-h1 12,06(-1,4) Erlend Halmgy(2005) Baekkelagets SK
3-h1 12,46(-1,4) André Cruz da Silva(2004) Larenskog Friidrettslag
4-h1 12,48(-1,4) Johannes Jemer Mjelde(2005) Hamar IL

5-h1 12,59(-1,4) Teodor Miller(2005) Sportsklubben Vidar
6-h1 13,17(-1,4) Thai Drager(2005) ILi BUL

7-h1 13,68(-1,4) Jorundur Isak Stefansson(2006) Hvam IL

1-h2 11,61(-0,3) Herman Hogstad Sveinsson(2004) Seljord IL

2-h2 11,67(-0,3) Anders Kvesetberget(2002) FIK Orion

3-h2 11,80(-0,3) Sigurd Petersen Fergestad(2006) Groruddalen Friidrettsklubb
4-h2 11,84(-0,3) Aleksander Haug(2002) FIK Orion

5-h2 11,94(-0,3) Felix Christensen(2002) ILi BUL

6-h2 12,11(-0,3) David-Thierry Dramstad(2006) Nesodden IF

7-h2 12,23(-0,3) Martin Aarbogh Brustad(2004) Ullensaker/Kisa IL
1-fi 11,47(-1,7) Herman Hogstad Sveinsson(2004) Seljord IL

2-fi 11,52(-1,7) Knut Werge-Olsen(2003) Jotun IL

3-fi 11,75(-1,7) Anders Kvesetberget(2002) FIK Orion

4-fi 11,78(-1,7) Aleksander Haug(2002) FIK Orion

5-fi 11,85(-1,7) Sigurd Petersen Fergestad(2006) Groruddalen Friidrettsklubb
6-fi 11,90(-1,7) Erlend Halmgy(2005) Baekkelagets SK
7-fi 11,98(-1,7) Felix Christensen(2002) ILi BUL

200 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

6-h1 25,13(-0,9) Vilmer Fossum Beyer(2005) Asker Sk. Friidrett
7-h1 25,18(-0,9) Johannes Jemer Mjelde(2005) Hamar IL

8-h1 25,87(-0,9) Julian Zhang Fersund(2007) Hvam IL

9-h1 27,65(-0,9) Jorundur Isak Stefansson(2006) Hvam IL

1-h2 23,08(-0,9) Herman Hogstad Sveinsson(2004) Seljord IL

2-h2 23,13(-0,9) Emil Nordal(2003) Ullensaker/Kisa IL
3-h2 24,09(-0,9) Knut Werge-Olsen(2003) Jotun IL

4-h2 24,11(-0,9) Erlend Halmgy(2005) Baekkelagets SK
5-h2 25,09(-0,9) Martin Aarbogh Brustad(2004) Ullensaker/Kisa IL
400 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 51,11 Emil Nordal(2003) Ullensaker/Kisa IL

2 54,27 Erlend Halmgy(2005) Baekkelagets SK

3 55,67 André Cruz da Silva(2004) Lorenskog Friidrettslag
4 56,96 Ahmed Heyabu(2006) Larenskog Friidrettslag
5 59,86 Sigurd Haisaeter Brattlien(2005) Nittedal IL

800 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 2,00,09 Benjamin Bjernstad(2003) IF Sturla

2 2,00,57 Sondre Strande Omland(2007) Sportsklubben Vidar
3 2,01,63 Lars Wold Mgller(2005) IK Tjalve

4 2,03,54 Iver Hjelbak-Eriksen(2006) Sportsklubben Vidar
5 2,07,28 Filip Osnes-Ringen(2004) Sportsklubben Vidar
6 2,07,60 Jens Kristian Aas(2005) Sportsklubben Vidar
7 2,07,75 Jonas Lillejordet(2006) Hamar IL

1500 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 4,12,562 Hakon Fleischer(2006) IF Eiker-Kvikk

2 4,13,21 Herman Aarebrot(2005) Fredrikstad IF

3 4,17,66 Lars Wold Mgller(2005) IK Tjalve

4 4,22,32 Storm Kristoffer Veitsle(2006) Nittedal IL

5 4,30,03 Alexander Aronsen Skjeldal(2006) ILi BUL

6 4,33,18 Benjamin Rgssum Jensen(2006) Nittedal IL

7 4,37,82 Ola Skaar(2004) Nittedal IL

8 4,43,89 Elias Stangvik(2005) Nittedal IL

9 4,44,86 Ola Hovdhaugen(2005) Nittedal IL
LENGDE

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 6,52(+1,8) Sigmund Le Fjeld(2005) IL Tyrving

2 6,46(+2,6) Simen Gimnes(2003) IL Tyrving

2 6,22(+1,4) Simen Gimnes(2003) IL Tyrving

3 5,62(+0,7) Johannes Jemer Mjelde(2005) Hamar IL

4 5,60(+3,1) Thai Drager(2005) ILi BUL

5 5,43(+3,0) Felix Naue(2005) Nesodden IF

5 5,42(+2,0) Felix Naue(2005) Nesodden IF

4 5,41(+1,9) Thai Drager(2005) ILi BUL
TRESTEG

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 13,27(-0,6) Sigmund Le Fjeld(2005) IL Tyrving

2 11,67(-0,5) Thai Drager(2005) ILi BUL

SPYD 800GRAM

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 41,06 Benjamin Bjernstad(2003) IF Sturla

Menn Senior

100 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 11,71(-2,3) Hakon Skaftun(1997) IK Tjalve
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2 11,74(-2,3) Theo Griffin Halvorsen(1997) IL Tyrving

3 11,81(-2,3) Bereket Geda Wayu(2001) ILi BUL

4 13,33(-2,3) Owain Wyn Jones(2003) Nesodden IF

200 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 22,38(+0,4) Tor-Junor Kringstad Vedde(1997) Alesund Friidrettsklubb
2 23,19(+0,4) Hakon Skaftun(1997) IK Tjalve

3 27,19(+0,4) Johan Glendergd Kristoffersen(1993) Ullensaker/Kisa IL
400 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 55,89 Andreas Myklebust Benoni(1988) As Idrettslag

800 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1-Afi 1,65,27 Andreas Fjeld Halvorsen(2005) Sportsklubben Vidar
2-Afi 1,56,20 Elmer Mulleri Skalle(1992) Lillehammer IF

3-Afi 1,56,84 Sander Dybwad Mathiesen(2003) Sportsklubben Vidar
4-Afi 1,57,04 Abdirahim Abdullahi Dahir(1994) Ullensaker/Kisa IL
5-Afi 1,58,44 Havard Skovly(2003) Tensberg Friidrettsklubb
6-Afi 1,59,87 Trym Fjosne-Hexeberg(2003) Nittedal IL

7-Afi 2,04,02 Nikolai Solum(2005) Sportsklubben Vidar
8-Afi 2,04,65 Brage Henden Nybakk(2003) Sem IF

1-Bfi 1,58,70 Didrik Ressum Jensen(2003) Nittedal IL

2-Bfi 1,58,97 Mikkel Blikstad Thomassen(2003) Lillehammer IF

3-Bfi 2,00,52 Nani Kula(2001) Ullensaker/Kisa IL
4-Bfi 2,01,04 Benjamin Bjernstad(2003) IF Sturla

5-Bfi 2,02,82 Marcus Svarva(2004) IL Tyrving

6-Bfi 2,03,21 Erlend Magnus Homble(2004) Ullensaker/Kisa IL
7-Bfi 2,03,78 Filip Skari(2005) Nittedal IL

8-Bfi 2,04,28 Christian André Falkum Olsen(2001) ILi BUL

9-Bfi 2,07,64 Emil Hagevik Bakke(1998) Trysil IL

10-Bfi 2,08,66 Odin Fjgsne-Hexeberg(2005) Nittedal IL

11-Bfi 2,09,19 Lewis Kjemhus(2004) IL Tyrving

12-Bfi 2,10,76 Tobias Mandt(2005) Nittedal IL

Jenter 13

100 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 13,56(-1,1) Oda Lier(2008) Groruddalen Friidrettsklubb
2 13,65(-1,1) Sienna Fosstenlgkken Dankworth(2008) Sportsklubben Vidar

3 14,57(-1,1) Maria Elisabet M. Damhaug(2008) IL Tyrving

4 16,19(-1,1) Maja Wojcik(2008) Hvam IL

200 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 27,27(+1,5) Sienna Fosstenlgkken Dankworth(2008) Sportsklubben Vidar

2 28,30(+1,5) Oda Lier(2008) Groruddalen Friidrettsklubb
3 28,99(+1,5) Mia Minge Johannesen(2008) Nesodden IF

4 29,62(+1,5) Maria Elisabet M. Damhaug(2008) IL Tyrving

400 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 1,05,50 Maria Elisabet M. Damhaug(2008) IL Tyrving

2 1,08,01 Victoria Skjeldal(2008) IL Koll

3 1,13,64 Antzela Gkiona(2008) IL Koll

800 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 2,41,65 Maria Elisabet M. Damhaug(2008) IL Tyrving

1500 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 5,10,74 Ada Hagli Lorentzen(2008) Nittedal IL

2 5,29,64 Kaja Nordhus Thuv(2008) Nesodden IF

3 5,47,85 Victoria Skjeldal(2008) IL Koll

LENGDE (SONE 0,5M)

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 5,02(+1,9) Oda Lier(2008) Groruddalen Friidrettsklubb
TRESTEG (SONE 0,5M)

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 10,33(+1,1) Oda Lier(2008) Groruddalen Friidrettsklubb
2 8,70(+1,0) Maria Elisabet M. Damhaug(2008) IL Tyrving

KULE 2,0KG

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 8,45 Mathea Moen Aarg(2008) Groruddalen Friidrettsklubb
Jenter 14

100 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1-h1 14,95(-1,7) Nora Hoksnes Hesselberg(2007) Drebak-Frogn IL Friidrett
2-h1 15,00(-1,7) Anna Reiseeter Overvoll(2007) As Idrettslag

3-h1 15,05(-1,7) Alma Owrehagen(2007) Nittedal IL

4-h1 15,53(-1,7) Sara Isabella Bertheussen(2007) Ullensaker/Kisa IL
5-h1 15,81(-1,7) Mia Dunham(2007) Hvam IL

6-h1 15,84(-1,7) Solveig Fjeldsa Brynlund(2007) As Idrettslag
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1-h2 13,73(-1,3) Laura Koubova Tangen(2007) Sportsklubben Vidar
2-h2 13,83(-1,3) Linnea Bratteng(2007) Ullensaker/Kisa IL
3-h2 13,94(-1,3) Frida Rimstad(2007) Raumnes & Arnes IL
4-h2 14,60(-1,3) Mina Hoelsbrekken Digerud(2007) Romerike Friidrett
5-h2 15,07(-1,3) Guro Hesteland Sundby(2007) As Idrettslag

6-h2 16,66(-1,3) Maya Dikeledi Mdiller(2007) Hvam IL

200 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1-h1 26,78(+0,4) Lilie Lopes Patey(2007) ILi BUL

2-h1 28,40(+0,4) Laura Koubova Tangen(2007) Sportsklubben Vidar
3-h1 28,83(+0,4) Linnea Bratteng(2007) Ullensaker/Kisa IL
4-h1 29,45(+0,4) Synne Mgrk Markussen(2007) Hvam IL

1-h2 30,48(-0,9) Alma Owrehagen(2007) Nittedal IL

3-h2 31,88(-0,9) Geetaa Ratinam(2007) Romerike Friidrett
2-h2 32,12(-0,9) Solveig Fjeldsa Brynlund(2007) As Idrettslag

4-h2 32,12(-0,9) Sara Isabella Bertheussen(2007) Ullensaker/Kisa IL
400 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 1,03,55 Ida Emilia Kavli(2007) IL Jutul

2 1,06,90 Natalie Norbeck Jgransen(2007) Ullensaker/Kisa IL

3 1,15,07 Mia Dunham(2007) Hvam IL

800 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 2,17,36 Wilma Anna Bekkemoen Torbiérnsson(2007) Ullensaker/Kisa IL

2 2,18,35 Aurora Langbakk(2007) ILi BUL

3 2,19,42 Oda Rosland Gjerstad(2007) Idrettslaget Skjalg

4 2,22,97 Susanne Tveit Amundsen(2007) Asker Sk. Friidrett

5 2,27,90 Ida Emilia Kavli(2007) IL Jutul

6 2,28,90 Linnea Hove Lahne(2007) Asker Sk. Friidrett

7 2,37,92 Anna Reisaeter Overvoll(2007) As Idrettslag

8 2,38,79 Guro Hesteland Sundby(2007) As Idrettslag

9 2,42,96 Maren Haave Harstad(2007) Nittedal IL

1500 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 4,43,65 Wilma Anna Bekkemoen Torbiérnsson(2007) Ullensaker/Kisa IL

2 4,49,03 Oda Rosland Gjerstad(2007) Idrettslaget Skjalg

3 4,49,42 Eline Skaar(2007) Nittedal IL

3 4,49,42 Ida Marie Sirevag Nordengen(2007) Sportsklubben Vidar
4 4,56,12 Aurora Langbakk(2007) ILi BUL

5 5,46,45 Mia Dunham(2007) Hvam IL

6 6,09,28 Lilly Grindstad(2007) Nittedal IL

60 METER HEKK (76,2CM)

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 10,42(+0,7) Linnea Bratteng(2007) Ullensaker/Kisa IL

2 11,48(+0,7) Alma Owrehagen(2007) Nittedal IL

200 METER HEKK (76,2CM)

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 33,10(-3,2) Frida Rimstad(2007) Raumnes & Arnes IL
HOYDE

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 1,40 Linnea Bratteng(2007) Ullensaker/Kisa IL

2 1,35 Alma Owrehagen(2007) Nittedal IL

3 1,25 Natalie Norbeck Jeransen(2007) Ullensaker/Kisa IL
LENGDE

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 4,90(+2,1) Frida Rimstad(2007) Raumnes & Arnes IL
1 4,88(+1,6) Frida Rimstad(2007) Raumnes & Arnes IL
2 4,50(+0,8) Anna Reisgeter Overvoll(2007) As Idrettslag

3 4,33(+1,1) Mina Hoelsbrekken Digerud(2007) Romerike Friidrett

4 3,81(+2,0) Guro Hgsteland Sundby(2007) As Idrettslag
TRESTEG

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 10,53(-0,1) Frida Rimstad(2007) Raumnes & Arnes IL
2 8,43(-1,4) Solveig Fjeldsa Brynlund(2007) As Idrettslag

3 8,11(+0,0) Anna Reisaeter Overvoll(2007) As Idrettslag

KULE 3,0KG

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 10,27 Frida Rimstad(2007) Raumnes & Arnes IL
2 7,85 Mina Hoelsbrekken Digerud(2007) Romerike Friidrett
Kvinner Junior

100 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 12,75(-1,7) Malin Furuhaug(2002) Lillehammer IF

2 13,13(-1,7) Mia Prgsch Johnsen(2005) Sportsklubben Vidar
3 14,03(-1,7) Linn Rynning Borander(2005) Baekkelagets SK

4 14,11(-1,7) Anne Leivestad(2006) Sportsklubben Vidar
200 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

4-h1 27,46(-0,1) Frida Kristine Buer(2006) Drgbak-Frogn IL Friidrett
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5-h1 27,47(-0,1) Ida Leir(2003) IL Tyrving

6-h1 27,97(-0,1) Anne Leivestad(2006) Sportsklubben Vidar
7-h1 28,02(-0,1) Synne Utseth Bghlerengen(2006) Boler IF

1-h2 25,86(-1,4) Nora Kvervavik Bakkom(2005) Nittedal IL

2-h2 26,34(-1,4) Mia Prgsch Johnsen(2005) Sportsklubben Vidar
3-h2 26,89(-1,4) Kaja Carlsen-Brown(2004) IL Tyrving

8-h2 28,59(-1,4) Camilla Dahl Kristiansen(2005) IL Tyrving

9-h2 29,05(-1,4) Alma Iben Graver Kolseth(2005) IL Tyrving

400 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 59,21 Nora Kvervavik Bakkom(2005) Nittedal IL

2 59,80 Emma Skibstad Bekkevik(2004) Fredrikstad IF

3 1,02,31 Emmy Margrethe Rismark(2003) IL Tyrving

4 1,06,16 Leah Nygaard Strand(2005) Fredrikstad IF
1500 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 4,4432 Anna Marie Nordengen Sirevag(2004) Sportsklubben Vidar
2 4,52,53 Maya Arnesen(2002) Sportsklubben Vidar
3 4,56,48 Vilde Martinsen(2003) Nittedal IL

4 4,58,26 Ida Madeleine Fuglset(2005) Nittedal IL

5 5,07,00 Ingeborg Rosager(2006) Kongsvinger IL Friidrett
6 5,21,98 Liva Lynghammar(2006) Nittedal IL

7 5,25,08 Andrea Sem Fasseland(2005) Nittedal IL

300 METER HEKK (76,2CM)

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 46,59 Tina Helen Bergem(1994) Kristiansands IF Friidrett
2 52,29 Ingrid Westberg(2006) Fredrikstad IF

3 53,77 Hanna Flaget Hesle(2002) ILi BUL

1500 METER HINDER (76,2CM)

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 4,52,51 Kristin Svendby Otervik(2001) Lorenskog Friidrettslag
2 4,59,25 Anna Marie Nordengen Sirevag(2004) Sportsklubben Vidar
3 5,26,25 Ida Madeleine Fuglset(2005) Nittedal IL

HOYDE

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 1,65 Telma Rostoft Kristjansson(2005) IL Koll

2 1,50 Ingrid Hamsund(2004) IL Koll

3 1,50 Mari Steen Myrvang(2006) Ullensaker/Kisa IL
LENGDE

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 4,90(+1,7) Sunniva Bakkene Myhre(2005) Fagernes IL

2 4,81(+2,9) Henriette Collett-Dstensen(2004) IL Tyrving

3 4,54(+3,0) Anna Sande(2005) IL Koll

2 4,50(+1,5) Henriette Collett-Dstensen(2004) IL Tyrving

3 4,50(+0,4) Anna Sande(2005) IL Koll

TRESTEG

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 10,73(+0,4) Kaja Carlsen-Brown(2004) IL Tyrving

2 9,93(-0,1) Sunniva Bakkene Myhre(2005) Fagernes IL

3 9,88(+0,0) Hedvig Zai Jonassen(2002) ILi BUL

KULE 4,0KG

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 12,60 Hanna Emilie Hjeltnes(2004) Ullensaker/Kisa IL

2 11,27 Hanna Haugsveer(2005) Haugesund IL

3 6,72 Hanna Flaget Hesle(2002) ILiBUL

DISKOS 1,0KG

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 47,07 Lotta Flatum(2002) Brandbu IF

2 41,67 Hanna Emilie Hjeltnes(2004) Ullensaker/Kisa IL

3 25,90 Julia Refvik(2004) Asker Sk. Friidrett

Kvinner Senior

100 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 13,33(-2,2) Tina Helen Bergem(1994) Kristiansands IF Friidrett
2 13,37(-2,2) Gro Marcela Tvedt(2002) Nesbyen IL

3 13,98(-2,2) Mina Mikkelsen Sgrensen(2005) IL Koll

4 16,00(-2,2) Janita Saether Heimland(1989) Dimna IL

200 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 30,81(-1,9) Karoline Saur Heiland(1995)

2 32,65(-1,9) Janita Saether Heimland(1989) Dimna IL

400 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 55,34 Nora Kollergd Wold(1997) Fredrikstad IF

2 59,99 Ingrid Johanne Solheim(2005) Fagernes IL

3 1,00,85 Tina Helen Bergem(1994) Kristiansands IF Friidrett
4 1,02,75 Ida Leir(2003) IL Tyrving

800 METER

|PLASSERING [RESULTAT [NAVN KLUBB
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1 2,06,59 Amalie M. Szeten(1997) Ullensaker/Kisa IL
2 2,07,90 Malin Nyfors(1997) IK Tjalve

3 2,08,28 Sigrid Jervell Vag(1992) IK Tjalve

4 2,09,11 Selma Lachen Engdahl(2001) IK Tjalve

5 2,12,05 Josefin Heier(1996) Ullensaker/Kisa IL
6 2,12,73 Margrete Jargensen Baustad(2000) Haugesund IL

7 2,28,40 Ingunn Nilsen Hagen(2000) Loten Friidrett
1500 METER

PLASSERING RESULTAT NAVN KLUBB

1 4,51,97 Norah Sand-Hanssen(2006) IF Eiker-Kvikk

2 5,03,58 Julie Sand-Hanssen(2006) IF Eiker-Kvikk

3 5,12,04 Ragnhild Lindhjem-Godal(2003) IL Tyrving
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