
Innebandygruppa i Nittedal IL – Valg årlig møte 2025 
Følgende skal velges: 

1. Leder 
2. 2 styremedlemmer og 1(2) varamedlem 
3. Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har 

representasjonsrett 
4. Valgkomite for neste årsmøte 

 
Styret for innebandygruppa 
Valgkomiteens innstilling: 
Rolle Styret 2024 Status Valgkomiteens 

innstilling for 2025 
Leder Dag Fodstad Velges for 1 år Valgkommiteen 

innstiller 
Styremedlem Jonas Ringard  Velges for 2 år  Valgkommiteen 

innstiller 
Styremedlem Espen Vyrmo Ikke på valg   
Styremedlem Lisa Ødemark Velges for 2 år Valgkommiteen 

innstiller 
1. varamedlem Terje Østmoe Ikke på valg  
2. varamedlem Yvonne Hosking Velges for 2 år Valgkommiteen 

innstiller 
 
 
 
Representanter til ting og møter  
Styrets forslag til vedtak:  
«Årlig møte gir styret i innebandygruppa fullmakt til å finne og sende representanter til ting 
og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett» 
 
Valgkomite for neste årligmøte 
Styrets innstilling: 
Rolle Valgkomiteen 2023 Status Styrets innstilling 

for 2025 
Leder Espen Høilund-

Brurok 
Velges for 1 år Styret redegjør 

Medlem Kjersti Mitacek Velges for 1 år Styret redegjør 
Varamedlem Kari Lund Velges for 1 år Styret redegjør 

 
 


