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KM Normaldistanse for løpere +13 år
Akershus Cup for 13-14 år

Uttaksrenn til NMJ stafett for Akershus
egne klasser for parautøvere

Følg oss på 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Ffischerrennet%2Fprofilecard%2F%3Figsh%3DeDVuMmNxeXRzbTYx&data=05%7C02%7Celisabeth.schonaigner%40unox.no%7C7d8bcfdb6b194af2641d08dd30eb2b7f%7Cd14da004a0964c7b9e2a0f40b73541a1%7C0%7C0%7C638720508788763891%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=0TcbId6oB4iwmcXqn1CToO5XcQL%2BjRa4cfi08AD%2FO1E%3D&reserved=0


Den 25.1.2025 ØNSKER NITTEDAL IL i samarbeid 
med FISCHER VELKOMMEN TIL DET Tradisjonsrike 
FISCHERRENNET!

Vi kan love flotte premier til pallplassene i 
alle klasser, samt en mengde fine 
uttrekkspremier fra våre rause sponsorer:
o Fischer Speedmax JR racingski (opp til 12 år)
o Swix triac 4.0 staver (13 år og eldre)
o Gavekort, Premier fra sport 1, hufs, 

sparebanken, bunnpris, 7-11, obos og alfa + 
mye mer! 

DET ER INDIVIDUELL START I ALLE KLASSER. De 
eldste starter først. Skileikbarn 5-7 år fra 
Nittedal og omegn får delta i egen miniklasse 
1km, og kan også melde seg på i sekretariatet 
(kr. 100,- til vipps #73193 med deltakernavn).

KLASSE DISTANSE STILART STARTKONTIGENT

J/G 5-7 ÅR 1 KM Friteknikk 100,-

J/G 8/9 år 1 KM Friteknikk 130,-

J/G 10/11/12 år 2 km Friteknikk 130,-

J/G 13/14 år 3 km Friteknikk 130,-

J/G 15/16 år 5 km Friteknikk 130,-

K 17/18 år 5 km Friteknikk 150,-

M 17/18 år 10 km Friteknikk 150,-

K 19/20 år 5 km Friteknikk 150,-

M 19/20 år 10 km Friteknikk 150,-

K senior 5 km Friteknikk 170,-

M senior 10 km Friteknikk 170,-

K FH junior sittende 3 km Klassisk 150,-

M FH junior sittende 3 km Klassisk 150,-

K FH senior sittende 3 km Klassisk 170,-

M FH senior sittende 5 km Klassisk 170,-

K FH junior stående 5 km Friteknikk 150,-

K FH senior stående 5 km Friteknikk 170,-

M FH junior stående 5 km Friteknikk 150,-

M FH senior stående 10 km Friteknikk 170,-
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Påmelding direkte på Fischerrennet iSonen. Påmeldingsfrist 22.1. kl. 12:00.                           
Etteranmelding på e-post etter forespørsel (kr. 260,-). 

Startlister og resultater www.eqtiming.no

Hvor? Sørli Skistua googlemaps

Tidtakerbrikke/startlisens Tidtakerbrikke er fastmontert på startnummeret. Det benyttes ikke 
egne Emit-brikker. Alle løpere som har fylt 13 år må ha løst skilisens for sesongen 2024/2025.

Premiering ved målgang for alle!                                                                                                        
Premieutdeling for pallplassene fra 11 år og oppover ca. 30 min etter målgang i hver klasse.           
Sjekk om du er en av mange heldige vinnere av våre flotte uttrekkspremier når du henter 
startnummeret!

Parkering Følg FISCHER skilting ved RV4 på Rotnes opp mot Sørli  skistadion. Parkering på              
henviste parkeringsarealer. Betaling kr 100.- til Vipps #952528, gjerne på forhånd for                             
å få enda bedre flyt. 

Kafé ved skistua med et godt utvalg av varm/kald mat og drikke, snacks og deilige bakevarer. 

Førstehjelpspersonell på rennkontoret.

Ved spørsmål ta kontakt med rennleder Elisabeth Schönaigner                                                                  
(e-post: fischerrenn@gmail.com, mobil 92682068). 
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https://isonen.no/event/clz5xv3gz02xxvuayc1wud08b/
http://www.eqtiming.no/
https://maps.app.goo.gl/B9qKDo8bTYa289UK8
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Tusen takk til våre samarbeidspartnere i fischerrennet 2025!
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Løypekart 5km og 10km
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Løypekart 1km og 2km (2 runder)
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Løypekart 3km (2 runder)



VELKOMMEN SKAL 
DERE VÆRE!
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