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TINE

TineFotballskole

TineFotballskole 2013, 12. — 16. august

N3 er det like for arets Tine Fotballskole, og vi gleder oss til 3 mgte dere der!

Oppmgte: Mandag 12. august senest kl 10.00 v/ NIL Klubbhus. De pafglgende dager gir
instruktgr/trener beskjed om oppmegtested. Registrering vil ta litt tid fgrste dagen. Husk a
merke tingene du far utlevert med navn! Fotballene far dere med hjem siste dagen.

Start/Slutt:

Daglig program:

Lunsj/mat:

Kiosk:

Telefon:

Instruktegrer:

Var/kleer:

Leggskinn:

Seppel:

Mandag — fredag fra kl 10.00 — 15.00

1. pkt: 10.00-12.00
Lunsjpause: 12.00-13.00
2. pkt: 13.00 - 15.00

Alle ma ta med matpakke. Tine sgrger for drikke til maten. Siste dagen
satser vi pa grilling og salg av pglser og hamburger! Det er ikke
anledning til 3 ga pa Mo-senteret i lunsjpausen!

Kiosken er apen 12.00 — 13.00. Muligheter for a kjgpe bla. brus, is og
vafler. Husk at matpakken skal spises fgrst, sa kreftene holder til siste
gkt ogsa.

Ved behov kan foresatte kontakte ansvarlig voksen — se nederst pa
dette skrivet.

Jenter og gutter i alderen 15-17 ar

Vi haper det blir stralende solskinn, men det er alltid greit med litt skift
og ekstra tgy, spesielt hvis det skulle ligge an til litt darlig veer enkelte
dager. Vi skal veere ute hele tiden. Husk leggskinn og husk a fylle
vannflaska hjemme om morgenen! Tine krever at T-skjortene skal
brukes hver dag, sa ta den alltid pa hver morgen.

Ingen barn far spille uten leggskinn. Dette er regler i forbindelse med
forsikringer.

Vi gnsker at hver enkelt rydder opp etter seg og kaster sgppel der det
hgrer hjemme. Hvis dette ikke fungerer, ma vi bruke treningstid til
opprydding.



Regler/oppfersel: Vi skal ha det moro sammen hele uken, og det betinger at alle
oppferer seg som det forventes av fotballspillere, og at reglene, som
instruktgrene gar giennom med deltakerne, blir fulgt. Hvis ngdvendig,
kan barn bli sendt hjem. I slike tilfeller vil vi naturligvis kontakte
foresatte fgrst. Noen regler: -

* Du skal naturligvis ikke erte, mobbe eller lignende

* Tahensyn, vi er mange mennesker pa et lite omrade

* Du ma ikke klatre i fotballmal, Igpe inne eller finne pa andre ting som kan skade deg
eller andre

* Det erikke lov a ga pa Mo-senteret, hjem eller andre steder i pauser. Vi har ansvaret
for deg.

Ansvarlige voksne:  Voksne personer (foresatte til 2003-barna) vil vaere tilstede hele uken,
men de vil variere fra dag til dag. Hvis du opplever noe som er trist
eller leit, snakk med en av de voksne. Vi er der for @ passe pa at alle
har det goy.

Hvis noen av foreldrene gnsker a sette av en eller flere dager pa
fotballskolen, ville det vaere supert!

Vi har alltids bruk for mammaer og pappaer som hjelper vare flinke
instruktgrer med a knyte skolisser, hente baller, sette opp kjegler etc.
Og barna vil garantert sette pris pa a ha engasjerte voksne rundt seg!

Alt dere trenger a gjgre er @ mgte opp kl 9.30 ved kiosken pa

kunstgresset!
KONTAKTLISTE

Navn Telefon Ansvar

Kristell Pedersen 91368697 Instruktgrer og tilstede
hele uken

Susanne Ringstad 92618695 Instruktgrer og tilstede
hele uken

Leonard Bijl 93480080 Pameldinger

Marit Kristiansen 90984709 Betaling

Frank Bratland 99382308 Dugnad 2003 Foreldre

Siril Johnsen 93261596 Dugnad 2003 Foreldre

Finn Ove Sgfting 41668707 Marked og Presse




